
ESTUDIO 3
Ordenando el Corazón

Objetivo
Identificar áreas emocionales desordenadas y
permitir que Dios sane prioridades y emociones.
Texto Base

Salmo 51:10
 Lucas 6:45
 
Rompehielo
Si tu corazón fuera una habitación, ¿cómo estaría
hoy: ordenada, llena o en caos?
 
Enseñanza Bíblica

El corazón guarda:
Heridas
Expectativas
Resentimientos
Experiencias no procesadas

Un corazón desordenado produce:
Reacciones exageradas
Agotamiento emocional
Conflictos relacionales
Dios trabaja de adentro hacia afuera.
Ordenar el corazón implica:
Reconocer heridas
Perdonar
Reajustar prioridades

 
Preguntas

¿Qué emociones cargas actualmente?
¿Hay algo que aún necesitas perdonar?
¿Qué ocupa el primer lugar en tu corazón?
¿Qué necesitas entregar hoy a Dios?

 
Aplicación
Actividad:
 Escribir algo que necesitan soltar y orar
entregándolo.
 
Oración
Sanidad emocional y restauración interior.
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